
Øklands er en vise/pop-gruppe fra Randaberg i Rogaland, som gjennom musikken 
formidler ærlige og varme tanker om livet på godt og vondt. Gruppen består av 
søsknene Aina Økland Schøld, Kjetil Økland og Merete Økland Espedal på vokal, og 
ektemennene Aril Schøld (gitarer) og Tor Kjetil Espedal (tangenter).  
 
Øklands samler fulle hus til sine konserter, og i år har de fått med seg 
landbruksminister og regjeringens «instadronning» Olaug Bollestad som gjest under 
sine julekonserter. Hun brenner for å bryte ned glansbilder og fasader med enkelt 
språk og folkelig stil. Hun er opptatt av de svake i samfunnet, og er en innflytelsesrik 
politiker som har passet på jordbruket under koronakrisen og kjempet for at 
butikkene skal ha mat i hyllene.  

Sammen vil Øklands og Bollestad i ord og toner sette fokus på det å se hverandre i 
en tid med avstand og restriksjoner. 

«Kem e du» - singelslipp 13.11.20

«Kem e du» er blant annet inspirert av NRK sitt 
humortalkshow «Karl Johan», som på en unik 
måte får frem at absolutt alle mennesker har en 
historie som er verdt å lytte til. Det handler om å 
stoppe opp for å spørre, lytte og bry seg. Sangen 
er også knyttet til verdensdagen for psykisk helse 
der årets tema var «Spør mer». 

KEM E DU  

T/M: Aril Schøld, Tor Kjetil Espedal & Aina Økland Schøld 

Gitarer: Aril Schøld        Tangenter: Tor Kjetil Espedal     Trommer: Thomas Gallatin 

Bass: Rudolf Fredly        Pedal Steel: Kjetil Steensnæs     Stryk: Eirik Berge 

Produsent: Aril Schøld  Mix: Kjell Westby/Musiclab        Mastering: Björn Engelmann/Cutting Room 
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www.oklands.no

http://www.oklands.no

